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MINICURSO

Venha Desenhar Comigo!

O Ato de Desenhar requer a constancia diaria para que vocé
crie o habito de desenhar. Nossos cérebros precisam ter os
circuitos formados e atuantes para as tarefas que fazemos. A
rotina didria promove o desenvolvimento das liga¢des entre os

neurdnios certos e isso fara vocé desenhar muito bem!

Desenhando 1 estudo por dia durante 21 dias comec¢a a mdgica

de desenhar bem em vocé!

Minha sugestdo é que vocé estude 1 video por dia por 21 dias
consecutivos. Repita as licdes, claro, pois sé tenho 10 delas aqui.
Apés assistir ao video, faca o seu proprio desenho imediata-
mente depois. Use o que acabou de ouvir e ver no seu desenho.
Pode ser pouco o seu tempo desenhando na sua rotina, desde
que seja aproximadamente o mesmo do dia anterior, quase na
mesma hora e com as condicdes de trabalho muito parecidas.
Use os mesmos materiais, mesmo tipo de referéncia visual,
mesmo local pra fazer os seus desenhos. Tente repetir tudo o

que fez no dia anterior com uma nova referéncia.



Um desenho por dia...

Esse eBook é o companheiro do Minicurso - O Ato de Desenhar.Vocé deve usar o seu tempo
para desenhar sempre de forma muito criteriosa. 5 minutos de dedicacdo é muito melhor do
que 1 hora desenhando com interrupgdes. A ideia nao é ter desenhos acabados e bonitos.

A tarefa é comecar, passar o tempo especificado no despertador, desenhar e parar.

E, comecar um outro desenho depois, e mais outro, e assim por diante.

Sua tarefa é direta. Assita a um dos videos do Minicurso e quando esse terminar, escolha uma
das imagens desse PDF e tente repetir o que viu no video. Simples assim, um por dia!

Plinio Santos Filho - Brasileiro



Esse ebook tem 36 imagens ...

Estude e copie estes desenhos, pinturas e fotos de
forma direta, com caneta preta, lapis 4B ou 6B. Faca
seus estudos em papel A4 normal, do tipo usado
para impressoras. Os seus estudos vdo demorar de
5 a 20 minutos. Desenhe com calma e use o que
aprendeu no video do Ato de Desenhar.

A) Fazer seus desenhos em
papel A4, com caneta preta
ou ldpis 4B ou GB.

B) Use seu smartphone, ta-
blet ou computador. Vocé

pode imprimir também.



Escolha 21 para seu desafio diario!

Todos esses trabalhos podem ser encontradas na
Internet.Escolha 21 deles.Caso as cores atrapalhem
na escolha das suas linhas, transforme a imagem
em preto e branco com o seu smartphone ou com-
putador.Eu fizisso em algumas das minhas demon-
tracdoes do Minicurso.

Aqui reuno obras nas ca-
tegorias de retrato, corpo ¢
paisagem. Use-as para trei-
nar logo apds assistir ao vi-

deo da respectiva categoria.
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Leonardo da Vinci - Italiano
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Jocopo Robusti - Tintoretto - Italiano
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Edward Hopper - Americano
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